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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

                               Nome  

                                    Indirizzo 

                                      Telefono  

                                         E-mail   

                                   Nazionalità 

                              Data di nascita 

   FILARDI ANTONIA NATALINA  

  C/DA ROSA 360 85044 LAURIA (PZ) 

  Tel. 097348868 cellulare 366.6750256  

  natalina.filardi@aspbasilicata.it opp.  filardin@libero.it 
  Italiana 

     25.12.65 

  

ATTIVITÀ E RECAPITI 
LAVORATIVI ATTUALI 

 Responsabile UOSD di Psicologia Clinica del Dipartimento del Territorio - ASP di Potenza (incarico dal 01.02.2016 ad 
oggi). 
Via F. Fortunato,1 85044 Lagonegro (PZ) 0973-48868 

 
 

Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicologi della Basilicata (Numero d’ordine 140) dal 07.06.1994  
Iscrizione all’Albo Professionale degli Psicoterapeuti della Basilicata dal 11.04.2000 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

   
ATTIVITA’ PROFESSIONALE COME PSICOLOGO- PSICOTERAPEUTA 
 
- 2017: incarico peritale come CTU dalla Corte dei Conti Sezione Giurisdizionale per la Regione Calabria.  
-2016-2017: Presidente CUG (Comitato unico di garanzia) pe le pari opportunità, la valorizzazione del benessere di chi 
lavora e contro le discriminazioni (Del. DG016/00097 del 15.02.2016). 
-Dal 2011 al 2016: Membro del “Comitato Unico di Garanzia (CUG) per le pari opportunità, la valorizzazione del benessere 
di chi lavora e contro le discriminazioni” (Determina UO Gestione del Personale Azienda Sanitaria Potenza N10/56 del 
23.03.2011)  
- Dal 31.12.2010 al 30.12.2013 - Incarico di UOS “Fragilità e Psicologia Clinica” conferito con Del.n.1317 
-2009 Componente del gruppo di lavoro per la realizzazione del progetto finalizzato alla valutazione del rischio stress 
lavoro-correlato ed al miglioramento del benessere organizzativo in Azienda (Del. N.825 del 12 agosto 2009) 
- Dal 2009 al 2010: Proroga dell’incarico di SS “Fragilità e Psicologia Clinica” con DEL.n.1298 del 30.12.2009 dell’ASP 
Azienda Sanitaria di Potenza 
-- Dal 01.11.2008 al 31.12.2009 Rimodulazione incarico di direzione di struttura semplice denominato “Area della Fragilità 
e Psicologia-Area della Psicologia del SerT” (Del. 542 del 06.10.2008 presso l’ASL di Lagonegro 
-Da luglio 2007 a giugno 2010: Componente della Commissione Medica per l’accertamento delle invalidità civili e 
dell’handicap (Del.n423 del 24 luglio 2007) 
- 2007: Componente di una Commissione interna deputata a valutare casi di mobbing (Determina del Direttore Sanitario n. 
275 del 21 settembre 2007) 
- 2006 componente del Gruppo Aziendale per il benessere organizzativo (Del n.640 del 18.10.2006) 
- Incarico di collaborazione saltuaria ed occasionale presso l’Agenzia Internazionale della cecità- Consiglio Regionale della 
Basilicata (Del.69/2008- autorizzazione ASL 016432) novembre 2008 
-Dal 01.01.2006 al 31.10.2008: Incarico di direzione di Struttura Semplice “Fragilità e Psicologia Clinica” (Del.n.1122 del 
29.12.2005) 
-2000 Incarico di “Prevenzione e recupero della Dipendenza” (Del.n.520 del 13 giugno 2000) presso l’ASL di Lagonegro 
- 1998: Componente del collegio medico-legale per la valutazione dell’idoneità alla funzione di docente (Del. N.560 del 11 
giugno 1998) 

  - 1994: Psicologo Collaboratore di ruolo presso il SerT Sevizio per le Tossicodipendenze di Lagonegro dell’Azienda 
Sanitaria di Lagonegro (Giusta idoneità a concorso pubblico) Del. N.679 del 18.07.1994 
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INCARICHI DIDATTICI 
 
- Incarico di docenza al Corso OSS di Lagonegro con Delibera 392 del 27.05.2022 
-Dal 2014 ad oggi: Docente presso la Scuola di Psicoterapia in Analisi Transazionale riconosciuta dal MIUR con DM n150 
del 14.01.2012 del Ce.P.A.T. (Centro Partenopeo di Analisi Transazionale) - Istituto di Analisi transazionale Dinamico 
Esperenziale di Napoli 
- Dal 2013 al 2014: Docente del modulo di “Psicologia Clinica” nel corso integrato di “Relazione di aiuto e adattamento” al 
Corso di laurea in Infermieristica della Facoltà di Medicina e Chirurgia Sede di Firenze presso la Sezione di Lagonegro 
- 2012 Membro della Commissione giudicatrice per gli Esami Finali del Corso di Laurea Infermieristica dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore Facoltà di Medicina e Chirurgia A Gemelli – sezione di Lagonegro   
- 2010. membro della Commissione giudicatrice per gli esami finali del corso di laurea in infermieristica dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore – sezione di Lagonegro (“3.11.2010() 
- 2009. Docenza di “Psicologia generale” al 1° anno corso integrato di infermieristica presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia A. Gemelli di Roma- sezione Lagonegro  
- 2008: membro della commissione giudicatrice per gli esami finali del Corso di laurea in Infermieristica dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore - sezione di Lagonegro 
- 2007-2008: Docente di del modulo Aspetti psicorelazionali ed interventi assistenziali” al IV corso di qualifica per 
operatore Socio Sanitario gestito dalla Azienda Sanitaria di Lagonegro 
-2006: Docente del modulo di “Aspetti psicologici nella funzione infermieristica” all’evento formativo “il nursing e la 
comunicazione” organizzato dalla ASL di Lagonegro 
- Dal 2003 al 2011: Docente di “Psicologia Clinica” nel Corso integrato di “scienze Umane fondamentali” presso la Facoltà 
di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” Roma al 2° anno del Corso di Laurea in Infermieristica- Sezione di Lagonegro 
- Dal 1997 al 2004. Docente “gruppi di discussione” alla Scuola triennale di Psicomotricità Sezione AIAS di Lauria- 
Potenza 
-1999/2002 Docente di “Psicologia Clinica” al 3° anno del VI Corso parallelo di diploma universitario per infermiere 
Professionale gestito dalla ASL di Lagonegro 
- 1999 Docente di “Relazione/Comunicazione” al Corso di Aggiornamento per operatori addetti all’assistenza (OTA) 
organizzato dalla ASL di Lagonegro 
- 1998: Docente al Corso di di Formazione/Aggiornamento per operatori di contatto presso l’H di Chiaromonte organizzato 
dalla ASL di Lagonegro 
- 1998: Docente di “Psicologia dell’Età evolutiva” nell’ambito del Progetto “Intervento socio-educativo e di animazione 
culturale centrato sulla Comunità Locale organizzato dal Consorzio CS Cooperazione e Solidarietà di Potenza 
- 1996: Docente di “Tecniche di Problem solving, studio dei casi e brainstorming” al Corso Turismo ed Ambiente 
dell’ENFAP di Potenza 
- 1996: Docente di “Dalla parte della nostra utenza” al Corso Gestione di piccola ricettività turistica e docente di “Gestione 
e sviluppo delle risorse umane nell’impresa” al Corso “operatore di servizi” organizzato dalla IAL-CISL 
- 1993 Docente di “cultura generale e dinamica di gruppo” al Corso di formazione Addetti ai trasporti organizzato dalla 
Cooperativa Express di Lauria” e al Corso di Formazione professionale “Addetti alla gestione di parcheggi e lavaggi” 
organizzato dalla Cooperativa P.A.T. di Lauria 
1992- Docente di “Dinamica di gruppo” al corso operai cucitori organizzato dall’Istituto di Formazione Pilota di Potenza 
-Dal 1991 al 1999: Docente di, “Antropolgia culturale”, “Psicologia applicata alla professione”, “Psicologia di gruppo”, 
“Psicologia Generale”, “Pedagogia” al VI Corso parallelo di diploma universitario per infermiere organizzato dalla ASL di 
Potenza 
- 1991-1992: Docente sul tema “La procreazione artificiale: aspetti psicologici” presso la Cattedra di Psicologia dell’Età 
Evolutiva della Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Roma La Sapienza 
 

   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, SEMINARI, WORSHOP, ETC 
 
- 17.03.2026: Partecipazione al corso pratico sulle tecniche di de-escalation Prevenzione della violenza contro gli 
operatori sanitari “organizzato da Centro MeMe Srls- Provider  
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- Partecipazione al corso di aggiornamento in materia di anticorruzione e trasparenza tenutosi dallo Studio Legale Ubaldi 
il 05.12.2023 
- Partecipazione al Corso “La valutazione della personalità in età adulta (SCL-90, MMPI-2; MMPI-RF; Millon III; DPA a 
confronto” tenutosi in videoconferenza il 278 e il 28 aprile 2023 organizzato dall’UOSD Formazione dell’ASP 
- 31.12. 2025: Partecipazione ai seminari “transfert e controtransfert” del Ce.P.A.T. 
- 31.12.2024: partecipazione ai seminari “transfert e controtransfert” del Ce.P.A.T. 
- 31.12.2023: Partecipazione ai seminari “transfert e controtransfert” del Ce.P.A.T. 
- 31.12. 2022: Partecipazione ai seminari “transfert e controtransfert” del Ce.P.A.T. 
- 31.12. 2021: Partecipazione ai seminari “transfert e controtransfert” del Ce.P.A.T. 
- 15.07.2021: Partecipazione all’evento formativo “Il codice di comportamento generale e i possibili contenuti del codice di 
amministrazione” tenutosi in modalità videoconferenza 
- 2020 Partecipazione ai seminari “Transfert e Controtransfert” del Ce.P.A.T. Centro Partenopeo di Napoli 
- 25.04.2020: Partecipazione al Workshop “Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del Coronavirus” che si è tenuto 
in Live streaming 
- 04.04.2020: Partecipazione al Workshop EMDR e il supporto al personale Sanitario ai tempi del Covid-19 che si è tenuto 
in Live Streaming. 
- 2019 Partecipazione ai seminari “Transfert e Controtransfert” del Ce.P.A.T. Centro Partenopeo di Napoli 
- 18.05.2019: Partecipazione al 2° Seminario “La psicologia delle emergenze” organizzato dall’Ordine degli Psicologi di 
Basilicata, tenuto dal Prof. R. Felaco e Coll. 
- 28.03.2019 Partecipazione all’evento formativo “le novità derivanti dal Regolamento Europeo sulla protezione dei dati 
personali” organizzato da UOSD Formazione ASP 
- 28.02.1919/01.03.2019: Partecipazione al corso “Evoluzione dei disturbi autistici in adolescenza ed età adulta: diagnosi 
e organizzazione dell’intervento” organizzato da UOSD Formazione ASP e Fondazione Stella Maris Mediterraneo, tenuto 
dal Dr Keller  
- 2018 Partecipazione a 5 seminari “Transfert e Controtransfert” del Ce.P.A.T. Centro Partenopeo di Napoli 
- 23 Novembre 2018: Evento formativo “La responsabilità giuridica e il processo Documentale civile e penale sanitario” 
organizzato dalla Fials Formazione 
- 13 e 14 marzo 2018: Corso “interventi di supporto alla genitorialità” organizzato da UOSD Formazione ASP col Dr Furio 
Lambruschi  
- 2017 Partecipazione ai seminari “Transfert e Controtransfert” del Ce.P.A.T. Centro Partenopeo di Napoli 
- 2.10.2017: corso di formazione “L’ICF nella riabilitazione psichiatrica: la formulazione del progetto terapeutico-
riabilitativo organizzato da UOSD Formazione ASP 
- 20 e 21 Settembre 2017: Corso “Strumenti di valutazione ed interventi di supporto alla genitorialità-attaccamento e 
psicopatologia in età evolutiva” organizzato da UOSD Formazione ASP col Dr Furio Lambruschi 
- 31.05.2017: Evento formativo “Anima senza ansia. Le tecniche autogene per attivare lo stato di calma. Per la cura e la 
cura di chi cura” organizzato dalla FIALS Formazione Dr Monformoso 
- 24 e 25 maggio 2017: corso di formazione per lavoratori sulla sicurezza ai sensi del Dleg 81/08 organizzato da ASP  
- 25.11.2016:  Evento formativo “Rincorrere e fuggire: la metacomunicazione del disturbo alimentare organizzato da DCA 
di Chiaromonte 
- 2016-2017: Diventare Volontario corso organizzato dall CRI del Comitato Locale Noce 
- 14 maggio 2016: L’Alzheimer esiste..non dimenticarlo”..organizzato da UOSD Formazione ASP 
- 05 e 06. 11.11 2015: Corso Training sul Coping Power Scuola: intervento sulle problematiche di aggressività” 
organizzato da ASP 
- 23 e 24 ottobre 2015: Workshop “la dissociazione strutturale: diagnosi e trattamento” tenuto dal Prof Solomon 
- 26 e 27 maggio 2014: Corso “Interventi di cura nella maternità” organizzato da ASP e tenutosi a Maratea 
- 01.10.2013: Corso “Depressione e compliance alla terapia” organizzato da Malek Mediati 
- 17.05.2013: Corso “Farmaci branded e farmaci equivalenti: riflessione dopo un decennio di uso. Aspetti farmacologici, 
farmaeconomici e giuridici correlati al tema” 
- 14,15 e 16 giugno 2012: corso “I disturbi specifici dell’apprendimento della lingua scritta. Interpretazione dei disturbi, 
aspetti diagnostici e indicazioni riabilitative” 
- 8 e 9 giugno 2012: 1°Congresso SICP Basilicata “le cure palliative non oncologiche” organizzato a Venosa da ASP 
- 30 gennaio 2010, 20 marzo 2010, 15 maggio 2010, 18 settembre, 20 novembre 2010 “Gruppo di supervisione clinico ed 
elaborazione del transfert e controtransfert” organizzato dal Ce.P.A.T. di Napoli  
- 29 novembre 2010: seminario internazionale “Tra il visibile e l’invisibile” organizzato da ASP 
- 5 e 6 novembre 2010: “Salute della donna” organizzato da ASP 
- 20,21 maggio 2010 “Approccio al bambino inguaribile” organizzato da ASP 
- 21,22,23,24 settembre 2009 “Gestione del personale, qualità della vita di lavoro e stress lavoro correlato” organizzato da 
Istituto Superiore della Sanità a Roma 
-19 gennaio, 6 aprile, 20 aprile, 04 maggio, 25 giugno 2009 “Corso sul trattamento cognitivo-comportamentale del 
cocainismo” organizzato dalla regione Basilicata 
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-17,18 e 19 novembre 2008: “MMPI-2 corso base- utilizzo e interpretazione 
- 26 novembre 2008: “Salute e benessere: alimentazione, salute, benessere e qualità della vita” organizzato da Azienda 
Sanitaria di Lagonegro 
-23 e 24 settembre 2008: “Lo spazio e il tempo per la cura. Gli elementi della cura nei luoghi di cura: terra, fuoco, acqua e 
aria” organizzato da Azienda sanitaria di Lagonegro 
- giugno-settembre 2008: “Disturbi del comportamento alimentare: binge eating e obesità-valutazione e trattamento 
pluriprofessionale integrato” organizzato da Azienda sanitaria di Lagonegro 
-11,12 e 13 Aprile 2008: Workshop “EMDR II Livello” organizzato da CRSP 
- 26,27, e 28 febbraio 2008: Evento formativo “Risk Management” organizzato da Azienda sanitaria di Lagonegro 
- 6 dicembre, 11 ottobre, 13 e 14 giugno, 10 maggio, 15 marzo, 12 gennaio 2008 “gruppo di supervisione clinico ed 
elaborazione del Transfert e Controtransfert” 
- 29 marzo -9 maggio 2007: Corso: Umanizzazione, comunicazione e gestione per progetti” organizzato da Azienda 
sanitaria di Lagonegro 
- 25 maggio 2007-30 giugno 2007: Corso “Le cure palliative: aspetti clinici, assistenziali e organizzativo-gestionali” 
organizzato da Università Cattolica del Sacro Cuore  
- 1,2 febbraio; 28 febbraio; 1° marzo; 15 e 16 maggio 2007: seminario dei Cantieri di Innovazione “Competenze per 
l’ascolto organizzativo” organizzato da Dipartimento delle Riforme e Innovazioni nella Pubblica Amministrazione 
- 24,25,26 novembre 2006: workshop “Eye Movement Desensitization and reprocessing (EMDR) I Livello” organizzato da 
CRSP 
- 17 novembre 2006: seminario “Metodologia dell’intervista per l’inquadramento diagnostico secondo il DSM IV” 
organizzato da Form-AUPI 
- 7 ottobre e 2 dicembre 2006: “Salute mentale dell’infanzia e adolescenza: strategie di intervento integrato e 
prevenzione” organizzato da Associazione PreSam - ASL 4 Matera 
- 19 settembre 2006: “Clinical Governance” organizzato da Azienda sanitaria di Lagonegro 
- 11 settembre 2006: “626 dieci anni dopo” organizzato da Azienda sanitaria di Lagonegro 
- 3 dicembre 2005: 1° convegno scientifico “Attività e terapie assistite con animali” organizzato da Associazione di 
volontariato per i disabili e tenutosi a Lauria 
- 11 e 12 novembre 2005: corso introduttivo all’analisi transazionale organizzato da CEPAT Napoli 
- 5 novembre, 17 settembre, 18 giugno,17 giugno,14 maggio,5 marzo,29 gennaio 2005 Gruppo di supervisione clinico ed 
elaborazione del Transfert e controtransfert organizzato da Ce.PA.T. 
- 29 e 30 settembre 2005: Corso di aggiornamento professionale “Etica e deontologia professionale nell’approccio 
multidisciplinare alle nuove e vecchie dipendenze” organizzato da Azienda sanitaria 4 Regione Calabria e tenutosi ad 
Amantea 
- 18 e 19 marzo 2005: Evento formativo “Le dipendenze patologiche: dalla abitudine viziosa alla malattia” organizzato da 
Azienda sanitaria Sa3 e tenutosi a Padula 
- 22 e 23 settembre 2005: evento formativo “La privacy in ambiente sanitario pubblico” organizzato da ASL 3 di 
Lagonegro  
- 27 e 28 giugno 2005: Seminario di formazione “le competenze gestionali dello psicologo Dirigente di strutture sanitarie” 
organizzato da AUPI e FORM-AUPI e tenutosi a Messina 
- 14 e 15 dicembre 2004: evento “Il tabagismo: quali strategie di intervento” organizzato da Azienda Sanitaria USL5 
Montalbano Jonico 
- 29 novembre 2004: “La promozione di interventi formativi nelle autoscuole per la prevenzione degli incidenti stradali” 
organizzato da Istituto Superiore di Sanità 
-13 novembre, 18 settembre, 12 giugno, 15 maggio, 20 marzo e 24 gennaio 2004 gruppo di supervisione clinico ed 
elaborazione “Transfert e Controtransfert” organizzato da Ce.PA.T. Napoli 
5 giugno e 7 ottobre 2004: “La prevenzione degli incidenti stradali. Il ruolo delle autoscuole” organizzato da Istituto 
Superiore di Sanità  
- 29 maggio 2004: corso “Deontologia e professione psicologica in ambito forense. La consulenza tecnica di parte, 
d’ufficio” organizzato da Ordine Psicologi Basilicata 
- 18 maggio 2004: evento formativo “il test di personalità MMPI-2: impiego clinico attraverso il computer” organizzato da 
ASDL NA 5 regione Campania 
-15, 16 e 17 aprile 2004: corso “Gioco d’azzardo patologico: prevenzione, diagnosi e trattamento” organizzato da 
Cooperativa Sociale ISKRA 
- 26 gennaio e 21 febbraio 2004: “Progetto formativo per l’Assistenza domiciliare integrata VAOR-ADI” organizzato da 
Azienda sanitaria di Lagonegro 
- 12, 13 e 14 giugno 2003: convegno nazionale “La riabilitazione psicosociale: esperienze a confronto” organizzato da 
Azienda Sanitaria USL2 DSM Potenza 
- 14 marzo 2003: evento formativo “I figli dei tossicodipendenti, degli alcolisti, dei pazienti psichiatrici: tutela del minore e 
cura del genitore” organizzato da Azienda Sanitaria USL2 DSM Potenza 
- 17 febbraio 2003: “Progetto Donet” organizzato da Regione Basilicata 
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- 18 gennaio, 8 marzo, 17 maggio, 20 e 21 giugno, 20 settembre e 29 novembre 2003 gruppo di supervisione clinica ed 
elaborazione del Transfert e Controtransfert organizzato da Ce.PA.T. 
- 16 gennaio, 24 febbraio, 16 aprile, 18 giugno, 23 luglio e 26 novembre 2003 “Incontri di supervisione” organizzato da 
Regione Basilicata- Istituto IEFCOS 
- 25 novembre 2002: evento formativo “Disturbi di personalità e patologie alimentari” organizzato da Istituto CHANGE del 
Centro Studi di Terapia familiare e Relazionale di Roma 
- 15 novembre 2002: seminario “Individuo e famiglia: attaccamento, relazione, affetti” organizzato da Istituto CHANGE  
del Centro Studi di Terapia familiare e Relazionale di Roma 
- 18 e 19 giugno 2002: corso di formazione “Progetto Nazionale: la valutazione della qualità nei SERT” organizzato da 
Regione Basilicata  
- 23 febbraio, 13 aprile, 17 e 18 maggio, 15 giugno e 23 novembre 2002 “seminario di supervisione Transfert e 
Controtransfert” organizzato da Ce.PA.T. 
- 11 gennaio, 12 aprile e 16 novembre 2002 “incontri di supervisione” organizzato da Istituto IEFCOS 
- 26 e 27 ottobre 2001: corso “Criteri per la gestione dei Distretti Socio Sanitari nelle Aziende Sanitarie” organizzato da 
Azienda Sanitaria USL 3 Lagonegro 
- 11 e 12 giugno 1999: seminario didattico “Transfert e relazione transferale” organizzato da Ce.PA.T. 
- 28, 29 e 30 aprile 1999: seminario di studio “La scuola come comunità per la salute. Linee guida per la prevenzione 
primaria dei problemi alcolcorrelati. Strategie, programmi e strumenti di interventi” organizzato da Gruppo Logos Salerno 
- 8 e 9 aprile 1999: workshop “Disturbi di personalità, comorbilità e pianificazione del trattamento dei casi difficili” 
organizzato da Scuola Superiore di specializzazione in Psicologia Clinica  
- 26, 27 e 28 febbraio 1999: giornate di studio “Osservazione del bambino: dall’approccio dinamico maturativo alla teoria 
dell’attaccamento” organizzato da Scuola Superiore di specializzazione in Psicologia Clinica  
- 16 e 30 novembre e 14 dicembre 1998: “Introduzione all’approccio sistemico relazionale delle tossicodipendenze” 
organizzato da Azienda Sanitaria USL 3 Lagonegro 
- 12, 13 e 14 novembre 1988: “Corso di sensibilizzazione all’approccio motivazionale” ORGANIZZATO da Azienda 
Sanitaria USL 3 Lagonegro 
- 18 settembre 1998: workshop sulla ricerca “I processi psicodinamici, interpersonali e le scienze cognitive” organizzato 
da Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica-UPS 
- 23 e 24 maggio 1998: workshop “Sistema ricatto” organizzato da Ce.PA.T. 
- 22 maggio 1998: convegno “I giovani, gli adulti e l’alcol” organizzato da Liceo Scientifico di S. Arcangelo 
- dal 22 settembre 1997 al 22 gennaio 1998: corso “Gli operatori penitenziari e del territorio. Strategie comuni per il 
trattamento” organizzato da Ministero di Grazia e Giustizia – Dipartimento dell’Amministrazione Penitenziaria - 
Provveditorato Regione Basilicata 
- 1° maggio - 4 maggio 1997: “La psicologia degli Enneatipi. La caratteriologia fondata sull’Enneagramma” organizzato da 
IGAT  
- 19 marzo 1997: “L’informatizzazione dei Sert” organizzato da Ministero della Sanità 
- 8 marzo 1997: seminario “Il possibile incontro dei percorsi terapeutici: individuo-famiglia-comunità nella terapia” 
organizzato da Dipartimento Salute Mentale ASL 5 Bari 
- 12 febbraio 1997 e 13 novembre 1996: corso di formazione “L’educazione alla salute” organizzato da Azienda Sanitaria 
USL di Lagonegro 
- 7 e 8 novembre e 5 e 6 dicembre 1996: corso “L’alcolismo e i problemi alcolcorrelati” organizzato da Azienda Sanitaria 
USL Lagonegro 
- 22, 23 e 24 agosto 1996: “Tecniche di comunicazione e di conduzione nel lavoro di gruppo” organizzato da Azienda 
Sanitaria USL Lagonegro 
- dal 10 al 15 giugno 1996: “Corso di sensibilizzazione al trattamento ecologico dei problemi alcolcorrelati” organizzato da 
Centro Studi e documentazione sui problemi alcolcorrelati di Trento 
- 5 e 6 febbraio 1996: “Corso di formazione per Docenti referenti per l’Educazione alla Salute delle Scuole Secondarie 
Superiori” organizzato da Ministero della Pubblica istruzione e Ministero della Sanità 
- 1995 tavola rotonda “I centri di informazione e consulenza” - SERT Cosenza 
- 1° dicembre 1995: incontro di studio “La prevenzione psicologica” organizzato da Ordine Psicologi della Basilicata 
- 17 giugno 1995: convegno “Il ruolo dello psicologo nel Servizio Sanitario Regionale” organizzato da Ordine Psicologi 
della Basilicata 
- 23 maggio 1995: convegno “Centro di informazione e consulenza. Attivare il pensiero contro la dipendenza” organizzato 
da SERT Policoro 
- 18 e 19 marzo e 8 e 9 aprile 1995: seminario “Prevenzione della devianza” organizzato da IFREP 
- dal 7 all’11 novembre 1994: “Il counselling nelle fasi evolutive dell’infezione da HIV” organizzato da Istituto Superiore di 
Sanità 
- 30 aprile 1994: simposio “Neuropsicofarmacologia e Psicoterapia: il superamento dell’antitesi nella medicina pratica” 
organizzato da Società italiana di Analisi Transazionale – Società italiana di Neuropsicofarmacologia 
- dal 29 aprile al 1° maggio 1994: convegno “AT: campi operativi a confronto” organizzato da Società italiana di Analisi 
Transazionale 
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- 1992-1993: “Corso di formazione per operatori del consultorio familiare” organizzato da Commissione Regionale delle 
Famiglie di Basilicata 
- 3 e 4 aprile 1992: “Psicologia e psicopatologia del sé. AT e altri modelli a confronto” organizzato da Società italiana di 
Analisi Transazionale 
- 22 giugno 1991: seminario di studio “Un approccio terapeutico al balbuziente” organizzato da Associazione AITR 
- 9 gennaio e 11 maggio 1991: 3° corso di aggiornamento “Psicosomatica e profilassi ostetrica” organizzato da Collegio 
delle Ostetriche della provincia di Potenza 
- 11-14 e 25-28 ottobre 1990: corso di formazione in “Psicosomatica e Psicoprofilassi Neonatologica” organizzato da 
Scuola di Formazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi 
- 23 e 24 luglio 1990: incontro di lavoro “L’osservazione del bambino e la progettazione delle attività nei nidi” organizzato 
da Programma Infanzia Basilicata 

 
 

ABILITAZIONI  
- 29 gennaio 2000: Diploma di Analista Transazionale (CTA) – specializzazione clinica conseguito c/o Associazione 
Europea di Analisi Transazionale  
- 29 gennaio 2000: Diploma specializzazione post-laurea in Psicologia Clinica e Psicoterapia conseguito c/o Scuola 
Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica - Università Pontificia Salesiana - Roma  
- 1992: Abilitazione all’insegnamento di Filosofia e Scienze dell’Educazione conseguita c/o Provveditorato agli Studi di 
Potenza 
-13 ottobre 1990: Diploma di specializzazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi Ostetrica secondo il metodo RAT 
conseguito c/o Scuola di formazione in Psicosomatica e Psicoprofilassi – Roma 
- 20 marzo 1990: Laurea in psicologia – votazione 110/110 e lode – c/o università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
- a.s. 1979/80 – a.s. 1983/84: Diploma di maturità classica c/o Liceo Classico “Nicola Carlomagno” – Lauria 

 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
               
Articoli  

- “La procreazione artificiale” in psicologia Contemporanea n. 102 Nov. – Dic. 1990 Ed. Giunti Barbera, di Filardi A. N., 
Liccati A. M., Oliverio Ferraris A. 

 
 
 
 

RELAZIONI E COMUNICAZIONI A 
CONVEGNI, CONGRESSI, CORSI DI 
FORMAZIONE  

- 8-10 agosto 2025 – Conduzione del workshorp “Some reflections and critical revisions of transactional analysis theory: 
the script from pathological event to psycho-biological necessity” – (alcune riflessioni e revisioni critiche della teoria 
analitico transazionale: il copione da evento patologico a necessità psico-biologica) al World Transactional Analysis 
Conference – Montpellier, France  
- 8-10 agosto 2025 – Conduzione del workshorp “Some reflections and critical revisions of transactional analysis theory: 
the games: Berne-James- Gaudieri” – (alcune riflessioni e revisioni critiche della teoria analitico transazionale: i giochi 
Berne- James – Gaudieri) al World Transactional Analysis Conference – Montpellier, France  
- 8-10 agosto 2025 – Conduzione del workshorp insieme a Drssa Maria Chiara Rinaldi “Some reflections and critical 
revisions of transactional analysis theory: the symptom and its homeostatic value: the symptom-proximity method” - 
(alcune riflessioni e revisioni critiche della teoria analitico transazionale: il sintomo e il suo valore omeostatico: il metodo 
dell’ambiente limitrofo al sintomo) al World Transactional analysis conference – Montpellier, France  
8-10 Agosto 2025 “Alcune riflessioni e revisioni critiche della teoria dell’analisi transazionale” al World Transactional 
Analysis Conference Montpellier, France 
- 20.11.2024 “La gestione del conflitto nell’esercizio della professione sanitaria” – Convegno “Strategie di prevenzione e 
gestione della violenza contro le operatrici e gli operatori sanitari: l’approccio multidisciplinare per la gestione del rischio 
nel processo di cura” tenutosi a Potenza, presso la sala Inguscio della Regione Basilicata 
-27.09.2024 “Come le emozioni incidono sul cuore” - Convegno Le malattie cardiovascolari: agire prima per vivere meglio 
organizzato da Insalus Lauria 
- 24 MAGGIO 2019: “Genitori…anche dopo la separazione” - Convegno “Il conflitto familiare: deontologia e prassi 
applicative” Ordine degli Avvocati di Lagonegro 
- 8 novembre 2013: “Il modello del circolo di ascolto” - Corso di formazione per facilitatori del benessere organizzativo – 
ASP     
- 30 novembre e 1° dicembre 2012: “Dai sintomi somatici e relazionali all’individuazione del bisogno autentico: un 
esempio di trattamento in un contesto lavorativo” – Convegno “L’Analisi Transazionale incontra la città: prospettive per il 
benessere e sfide cliniche. Strumenti psicologici per la cura della persona e delle relazioni” – Napoli 
- 23 settembre 2012: “Il rischio da stress lavoro correlato” – Corso di formazione ECM accreditato per dirigenti ASP ai 
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sensi del d. lgs. 81/08 – Lagonegro (PZ) 
- 24-26 febbraio 2012: “Come velocizzare il cambiamento personale: un’esperienza in un servizio di Psicologia Clinica” – 
1° Convegno Nazionale delle Associazioni Italiane di AT - Roma 
- 23 aprile 2010: “Il benessere organizzativo ed esperienze di miglioramento” – Corso ECM accreditato “La patologia 
renale e la dialisi peritoneale” – Chiaromonte (PZ) 
- 18 dicembre 2008: “Umanizzazione nella medicina: l’importanza della relazione” – Convegno “Terapia trasfusionale a 
domicilio: definizione e modello organizzativo” – Collegio IPASVI Lagonegro (PZ) 
- 20, 21 e 22 ottobre 2008: “Il modello del circolo di ascolto” – Corso di formazione per facilitatori del benessere 
organizzativo – ASL 3 Lagonegro (PZ) 
- 14 febbraio 2008: “Le competenze per l’ascolto organizzativo: organizzazione di un circolo di ascolto organizzativo” – 
Corso di formazione “La qualità complessiva in un Centro Nefrologia e Dialisi” – Chiaromonte (PZ) 
- 27 giugno 2007: “prevenzione dell’alcolismo: interventi informativi e formativi con gli adolescenti” – Convegno “Alcol e 
giovani: evoluzione del fenomeno e azioni di prevenzione” - ASL 3 Lagonegro (PZ) 
- 20 novembre 2006: “L’indagine sul benessere dell’ASL 3” – Convegno “Il benessere organizzativo nell’ASL 3: analisi e 
azioni di miglioramento” - ASL 3 Lagonegro (PZ) 
- 17 e 25 gennaio 2006: “Aspetti psicologici nella funzione infermieristica” – Corso di formazione “Il Nursing e la 
comunicazione” – ASL 3 Lagonegro (PZ) 
- 30 novembre e 13 dicembre 2005: Ed. 1 “Aspetti psicologici nella funzione infermieristica” – Corso di formazione “Il 
Nursing e la comunicazione” – ASL 3 Lagonegro (PZ) 
- 28 marzo 2003: “Trattamento psicoterapeutico dei disturbi di ansia” - Convegno di sensibilizzazione sulla salute mentale 
“La psicoterapia: benessere psicologico e consapevolezza emotiva” – ASPIC Nemoli (PZ) 
- 11 maggio 2002: “Come può nascere il malessere nei giovani: disagio e dipendenze patologiche” - Convegno 
“Comprendere il disagio giovanile e valorizzare i servizi alla persona” – ASPIC Nemoli (PZ) 
- 17 dicembre 1996- 6 maggio 1997: “E se dimentichiamo il vissuto psicologico degli infermieri?” – Corso di formazione 
Aziendale per Infermieri Professionisti “Malattie renali ed Emodialisi” – Plesso Ospedaliero Lauria (PZ) 
- 9 maggio 1997: Convegno “Il problema droghe: aspetti farmacologici e terapeutici” – Roccanova (PZ) 
- 16 marzo 1996: “Alcolismo: dal modello morale al modello di disturbo psico-medico-sociale” – Convegno “L’alcolismo 
come fenomeno sociale e patologico” – Ass. Nuove Dimensioni Francavilla (PZ) 
- marzo 1995: Convegno “Il ruolo della società civile nella prevenzione delle tossico dipendenze” – Istituto Tecnico 
industriale Lauria (PZ) 
 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  DISCRETA 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 
• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 
 
 
 
 
 
Lauria 17.06.2026      

                                                                                                                   
 Drssa Antonia Natalina FILARDI                                                                                                                                                                         
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